
Salle Dojo
Salle 

Muscu
Grde Salle Salle Dojo

Salle 

Muscu
Grde Salle Salle Dojo

Salle 

Muscu
Grde Salle Salle Dojo

Salle 

Muscu
Grde Salle Salle Dojo

Salle 

Muscu
Grde Salle Salle Dojo

Salle 

Muscu
Grde Salle

13h00-16h30

COLLÈGE   

12h00-13h00

UNSS

8h00-12h00

COLLÈGE   

8h00-

10h00

TCMR

17h00-

21h45

JUDO

9h00-

18h00

JUDO

9h00-

21h45

MUSCU

17h00-

20h00

BASKET 
16h30-

21h45

MUSCU

20h00

-

21h00

LUNDI MARDI

12h00

-

13h00

12h00-13h00

UNSS

12h00-13h00

UNSS

8h00

-

9h00

8h00-12h00

COLLÈGE   

8h00-12h00

COLLÈGE   

9h00

-

10h00

10h00

-

11h00

11h00

-

 12h00

16h30- 

17h45

JUDO 

17h45-

19h30 

KARATE 

VENDREDI SAMEDI

PLANNING GYMNASE MARCEAU VASSEUR DE RESSONS-SUR-MATZ SAISON 2023 - 2024 MAJ 30/08/2023

13h00

-

14h00

13h00-16h30

COLLÈGE   

13h00-16h30

COLLÈGE   

14h00

-

15h00

15h00

-

16h00

13h00-16h30

COLLÈGE   

MERCREDI JEUDI

10h00-

13h00

Cie d'Arc 

de 
Vignemont

8h00-12h00

COLLÈGE   

8h00-12h00

COLLÈGE   

P
ri

o
ri

té
 a

u
x 

co
m

p
ét

it
io

n
s 

21h00

-

21h45

19h00

-

20h00

16h30-

21h45

MUSCU

17h45-

20h30 

KARATÉ 

18h00

-

19h00

17h00

-

18h00

18h30-

19h45

FITNESS

16h45-

18h30

STADE 

RESS

16h00

-

17h00

19h30- 

21h00

FITNESS 

20h30- 

21h45

JUDO 

19h45-

21h45

BASKET

16h30-

19h30

BAD

12h00-13h00

UNSS

16h30-

18h00

STADE 

RESS

19h30-

21h45

FUTSAL 

STADE 

RESS

+TCMR

20h00-

21h45

KENDO

16h30-

21h45

MUSCU

17h45-

20h15

BASKET 

15h00-

17h45

STADE 

RESS

14h00-

21h45

JUDO

12h00-14h00

UNSS

14h00-

21h45

MUSCU

17h45-

21h00

KARATÉ

18h00-

19h45

USBM
(Basket en 

l'absence de 

USBM)

19h45-

21h45

BASKET 

16h30-

21h45

MUSCU

20h15-

21h45

COHÉSION


